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Patientinformation pregabalin 

Varför får du läkemedel mot epilepsi?  
Pregabalin används mot olika former av epilepsi, dvs krampsjukdomar, men 

är även godkänt och väl prövat vid olika typer av smärta.   

Hur verkar antiepileptika?  

En av pregabalins effekter är en dämpning av smärtsignalerna i nervsyste-

met. Det i sin tur ger en reduktion av smärtan. Effekten på smärtan kommer 

successivt och kan vara fördröjd i någon/några veckor efter att du kommit 

upp i ”din” dos.  

Biverkningar som kan förekomma  
OBS! Försiktighet med bilkörning rekommenderas under behandlingen pga 

försämrad reaktionsförmåga. Pregabalin kan ge en del biverkningar. De van-

ligaste biverkningarna är trötthet, lätt yrsel, magkatarr, nedsatt synförmåga, 

dubbelseende, lätt svullnad runt hand- och fotleder och viktuppgång. Oftast 

går de flesta biverkningar över när du kommit upp i lämplig terapeutisk dos. 

Doseringsschema 
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Om du upplever en positiv effekt i form av mindre smärta, ökad aktivitets-

förmåga trots smärta eller bättre sömn kan upptrappningen fortsätta enligt 

doseringsschemat.  

 

Utvärdering av effekten under upptrappning av dosen gör du tillsam-

mans med din läkare på det sätt som ni kommit överens om. 


